
Kursuskalender 
Forår 2017
Socialpædagogisk & fysisk og psykisk handicap

Startdato Titel Tilmeldingsfrist Antal dage Kursusnr.

6. marts 2017 Praktikvejledning - overbygning 6. februar 2017 12 dage e17sa06032

27. marts 2017 Medicinadministration for pædagogisk personale 13. februar 2017 5 dage e17pa27031

27. marts 2017 Medvirken ved lægemiddelbrug 27. februar 2017 3 dage e17sa27031

3. april 2017 Arbejde med sindslidende med misbrugsproblemer 6. marts 2017 5 dage e17sa03044

6. april 2017 Injektion af medicin - sosu-assistenter 9. marts 2017 1 dag e17sa06041

18. april 2017 Vejledning i forflytning / forflytningsvejleder 21. marts 2017 6 dage e17sa18042

24. april 2017 Farmakologi i psykiatien 27. marts 2017 5 dage e17sa24042

23. maj 2017 Praktikvejledning - særlig indsats 26. april 2017 5 dage e17sa23051

7. juni 2017 Praktikvejledning, EUX, talent 10. maj 2017 2 dage e17sa07061

14. juni 2017 Praktikvejledning ajourføring 17. maj 2017 3 dage e17sa14061

Førstehjælp Kontakt kursussekretariatet på telefon 87 41 26 04 for yderligere informationer

Deltid: uge 8 - 17
Netbaseret: uge 8 - 21

Akademiuddannelse i Sundhedspraksis
Modul: Professionel praksis
              Kvalitetsudvikling og dokumentation
              Sammenhængende forløb
              Tværfaglige indsatsområder
              Pædagogik og kommunikation

6 uger før start 9 eller 13 uger pr. 
modul Tilmelding på: 

www.eaaa.dk

Fuldtid: uge 16 - 18 Modul: Socialpædagogik og psykiatri
              Omsorgs- og relationsarbejde 6 uger før start 3 uger pr. modul

Savner du et kursus, så tjek www.sosuaarhus.dk. Måske er det udbudt og ikke med i kalenderen. Eller kontakt skolen.

Se mange flere kurser på www.sosuaarhus.dk - eller kontakt skolen for at rekvirere et kursus. se mere på sosuaarhus.dk



Kursuskalender 
Efterår 2017
Socialpædagogisk & fysisk og psykisk handicap

Startdato Titel Tilmeldingsfrist Antal dage Kursusnr.

28. august 2017 Praktikvejledning - grundkursus 31. juli 2017 11 dage e17sa28081

4. september 2017 Neurorehabilitering af senhjerneskadede 1. august 2017 3 dage e17pa04091

25. september 2017 Omsorgsmedhjælper - arbejdet med udviklingshæmmede 14. august 2017 15 dage e17pa25093

5. oktober 2017 Injektion af medicin - sosu-assistenter 7. september 2017 1 dag e17sa05101

9. oktober 2017 Pædagogisk arbejde med personer med sindslidelser 28. august 2017 5 dage e17pa09101

30. oktober 2017 Vejledning i forflytning / forflytningsvejleder 2. oktober 2017 6 dage e17sa30101

7. november 2017 Low Arausal - arbejdet med lavaffektive metoder 25. september 2017 2 dage e17pa07111

13. november 2017 Arbejdet med sindslidende med misbrugsproblemer 16. oktober 2017 5 dage e17sa13113

20. november 2017 Voksenhandicap - omsorg, sundhed og pædagogik 9. oktober 2017 10 dage e17pa20112

20. november 2017 Farmakologi i psykiatrien 23. oktober 2017 5 dage e17sa20113

Digital læring og samarbejde i pædagigsk arbejde kontakt skolen 9 dage

Dokumentation og handleplaner - pædagogisk målgruppe kontakt skolen 5 dage

Voksenhandicap - aldring og demens 5 dage

Førstehjælp Kontakt kursussekretariatet på telefon 87 41 26 04 for yderligere informationer

Ny kalender med flere kurser for efteråret 2017 udsendes i april måned.

Se mange flere kurser på www.sosuaarhus.dk - eller kontakt skolen for at rekvirere et kursus. se mere på sosuaarhus.dk



Læs mere, 
se datoer og find 
flere kurser på:
www.sosuaarhus.dk

Socialpædagogisk 
& fysisk og psykisk 
handicap

Kurser 2017 
Efter- og videreuddannelse på det socialpædagogiske område

Ta’ en efteruddannelse i
Sundhed, omsorg og pædagogik



Arbejde med sindslidende med mis-
brugsproblemer

Du får viden om diagnoser, årsager, reakti-
oner og behandlingsformer, således at du 
kan varetage pleje- og omsorgsopgaver 
for sindslidende borgere med misbrugs-
problemer. Du får værktøjer til at  kom-
munikere hensigtsmæssigt i samarbejdet 
med den sindslidende. Du får viden om 
metoder i arbejdet med dobbeltdiagnoser, 
så du kan udvikle relationer til borgeren 
med henblik på at fastholde denne i et 
konstruktivt samarbejde, der kan medvir-
ke til et forbedret hverdagsliv og forbedret 
livskvalitet hos den sindslidende misbru-
ger. 

Varighed: 5 dage 
Målnr.: 40599

Voksenhandicap- 
omsorg, sundhed, pædagogik

På voksenhandicapområdet efterspørges 
særlige sundhedsfaglige kompetencer hos 
medarbejdere, der arbejder inden for dag- 
og botilbud. Denne uddannelse er specielt 
rettet til pædagogiske assistenter. Den 
pædagogiske assistent vil arbejde med 
et fokus på sundhedsfremme og fore-
byggende indsatser, herunder sundheds-
pædagogik, empowerment og borgerens 
ressourcer. Ligeledes styrkes konkrete 
kompetencer hos medarbejderen, således 
at denne kan observere og handle på 
de mest basale sundheds-, pleje- og 
omsorgsmæssige opgaver og behov hos 
målgruppen.

Kurset er målrettet pædagogiske assisten-
ter

Varighed: 10 dage 
Målnr.: 48295

Forflytningsvejleder

Uddannelsen gør dig i stand til at vejle-
de i forflytning på baggrund af analyse 
og vurdering af forflytninger, således at 
motivation til forandring og udvikling øges 
i den forflytningsmæssige praksis. 

Varighed: 6 dage
Målnr.: 42675

Arbejde som omsorgsmedhjælper
 - arbejde med udviklingshæmmede

Uddannelsen er en basisuddannelse for 
omsorgsmedhjælpere. Efter uddannelsen 
kan du i samarbejde med borgere med 
udviklingshæmning indgå i respektful-
de relationer, der fremmer borgerens 
selvbestemmelse og trivsel. Uddannelsen 
giver dig viden om borgere med udvik-
lingshæmning, og de retslige rammer for 
det pædagogiske arbejde. Du lærer at 
dokumentere dit arbejde og gennemføre 
pædagogiske aktiviteter under hensyn til 
borgerens ønsker og behov

Varighed: 15 dage
Målnr.: 48116

Pædagogisk arbejde med personer 
med sindslidelser 

Efterfølgende kan du i samarbejde med 
andre faggrupper iagttage sædvanlig 
adfærd henholdsvis ændringer i adfærd 
hos den udviklingshæmmede eller andre 
brugere og handle i overensstemmelse 
med viden om psykiske lidelsers frem-
trædelsesform. Du kan planlægge og 
gennemføre dagligsdags gøremål, hvor 
borgeren støttes i egen udviklingsplan.

Varighed: 5 dage
Målnr.: 40145

Low arausal -
arbejde med laveffektive metoder

Efter uddannelsen kan du med viden om 
lavaffektive metoder tilrettelægge og 
gennemføre en trivselsfremmende indsats 
i samarbejde med borgeren. Du lærer at 
kommunikere, identificere og forebygge 
i forhold til borgerens stress-belastning 
og heraf minimere konflikter med afsæt i 
lavaffektive metoder, der tager højde for 
at borgerens problemskabende adfærd er 
en form for mestringsstrategi.

Varighed: 2 dage
Målnr.: 48390 

Neurorehabilitering af 
senhjerneskadede

Du får viden, så du  kan anvende neu-
ropædagogiske rehabiliteringsmetoder 
i indsatsen med rehabilitering af sen-
hjerneskadede for at sikre borgerens 

bedst mulige fysiske, psykiske, kognitive 
og sociale funktionsevne. I det arbejde 
kan deltageren tage udgangspunkt i den 
senhjerneskadedes diagnose og indgå i et 
tværfagligt samarbejde. 

Varighed: 3 dage
Målnr.: 40821

Dokumentation og handleplaner 
– pædagogiske målgrupper

Efter uddannelsen kan du med viden om 
lovgivning og formålet med handleplaner, 
tilrettelægge en pædagogisk indsats og 
gennemføre en trivselsfremmende indsats 
i samarbejde med borgeren. Du lærer at 
dokumentere den pædagogiske indsats 
og synliggøre de opnåede resultater via 
journalisering, referater og udarbejdelse 
af statusrapporter og derved medvirke til 
at kvalitetssikre det samlede borgerforløb.

Varighed: 5 dage
Målnr.: 48430

Praktikvejlederuddannelsen 

Den nye praktikvejlederuddannelse består 
af: 
• Basismodul (11 dage)
• Overbygningsuddannelse (12 dage)

Specialmoduler
• Ajourføring (3 dage)
• Talent og EUX (2 dage)
• Særlig indsats (5 dage)
Alle moduler udbydes i 2017.

Social- og specialpædagogik



Kurser 2017 - Socialpædagogisk og fysisk og psykisk handicap  

Medvirken ved lægemiddelbrug i 
omsorgsarbejdet

Efter uddannelsen kan du medvirke ved 
administration af borgernes medicin og 
inddrage borgeren i medicineringen. Ud-
dannelsen giver kendskab til de alminde-
ligst forekommende lægemidler, tværfag-
ligt samarbejde, lovgivning og instrukser i 
forbindelse med lægemidler.

Varighed: 3 dage
Målnr.: 47258

Digital læring og samarbejde i pæda-
gogisk arbejde

Uddannelsen giver dig viden om digitale 
læreprocesser således at du er i stand til at 
arbejde didaktisk med brugen af digita-
le medier i pædagogisk sammenhæng. 
Ligeledes får du også kompetencer til at 
vurdere nuværende og kommende digita-
le mediers betydning for pædagogik samt 
være i stand til at forstå og udføre digitalt 
samarbejde med både kollegaer, forældre, 
brugere m.fl.

Særligt målrettet pædagogiske assistenter

Varighed: 9 dage
Målnr.: 48431

Medicinadministration
- pædagogisk personale
 
Du får viden, så du kan administrere læge-
midler til den enkelte beboer/borger ud fra 
et kendskab til udvalgte lægemiddelgrup-
pers virkning og bivirkninger, herunder 
psykofarmaka med afsæt i Sundhedssty-
relsens retningslinjer i forhold til modta-
gelse af ordinationer, dosering og uddeling 
af medicin samt hvordan du  dokumente-
rer medicinadministration. Du får desuden 
viden om sygefaglige refleksioner i medi-
cinhåndtering – som ansvar, forbedring af 
sikkerhedsforanstaltninger og utilsigtede 
hændelser. 

Varighed: 5 dage
Målnr.: 48101

Injektion af medicin
 - sosu-assistenter

Efter uddannelsen kan du udføre sub-
kutan og intramuskulær injektion af almen 
somatiske læremidler og mest anvendte 
psykofarmaka. Du kan vælge injektions-
sted og -teknik og informere borgeren 
om dine handlinger, og du har kendskab 
til virkning og bivirkning ved subkutan og 
intramuskulær injektion af lægemidler. 
Du kan desuden gennemføre en injektion 
hygiejnisk og sikkerhedsmæssigt korrekt.

Varighed: 1 dag
Målnr.: 47968

Farmakologi i psykiatrien

På uddannelsen får du kompetencer til at 
administrere psykofarmaka. Du får øget 
viden om medicinens virkninger og bivirk-
ninger samt om farmakokinetik og farma-
kodynamik, således at du kan observere 
borgeren/patienten og handle hensigts-
mæssigt på eventuelle forgiftningstilstan-
de. Du får ligeledes viden om medicinpæ-
dagogik i forhold til compliance.

Målgruppe: Uddannede social- og 
sundhedsassistenter ansat i den primære 
og sekundære sundhedssektor samt det 
psykiatriske område. Det anbefales, at 
kursisten har erfaring fra arbejde med 
borgere/patienter med psykisk sygdom 
samt kompetencer svarende til medici-
nadministration.

Varighed: 5 dage
Målnr.: 48102

Akademiuddannelse i Sundhedspraksis

Voksenhandicap 
- aldring og demens

Efter uddannelsen kan du identificere og 
handle på aldersbetingede sygdomme og 
behov hos voksne med fysisk og psykisk 
funktionsnedsættelse i det specialiserede 
socialområde - voksenhandicap. Uddan-
nelsen giver dig viden om symptomer 
og disses betydning for hverdagslivet, 
ligesom du lærer at håndtere de ændre-
de livsvilkår i samarbejde med borgeren, 
kolleger og pårørende. 

Varighed: 5 dage
Målnr.: 48415

Akademiuddannelse i Sundhedspraksis er 
en videreuddannelse for bl. a. social- og 
sundhedsassistenter, der ønsker at udvikle 
kompetencer til at kunne løse såvel nu-
værende som fremtidige arbejdsopgaver 
på et mere kompetent niveau eller til at 
varetage nye jobfunktioner. 
De enkelte moduler udbydes som del-
tidsundervisning med undervisning 1 dag 
om ugen i 9 uger eller som netbaseret 
undervisning, hvor du bestemmer, hvornår 
du studerer.
Uddannelsen består af en række moduler, 
som kan vælges enkeltvis, eller du kan 
vælge at tage hele uddannelsen. 

Uddannelsen udbydes i samarbejde med 
Erhvervsakademi Aarhus og tilmelding 
foregår på www.eaaa.dk

Moduler:
Professionel praksis (10 ECTS)

Tværfaglige indsatsområder  
(10 ECTS)

Sammenhængende forløb (10 ECTS)

Kvalitetsudvikling og dokumentation 
(10ECTS) 

Pædagogik og kommunikation
(10ECTS)

Socialpædagogik og psykiatri 
(5 ECTS)

Omsorgs- og relationsarbejde
(5 ECTS)

Afgangsprojekt (10ECTS)

Se datoer på www.sosuaarhus.dk

Se datoer på www.sosuaarhus.dk 



Find datoer og mange flere kurser 
Du finder datoer på omstående og en lang 
række flere kurser på www.sosuaarhus.dk.

Du kan også finde mange flere kurser og 
løbende læse om nye tiltag og nyheder på 
skolens hjemmeside: www.sosuaarhus.dk.

Her kan du finde et online kursuskatalog, 
en kursuskalender og en oversigt over alle 
de mange kurser, der er mulighed for at 
skræddersy til din arbejdsplads, eller som 
du kan forhåndstilmelde dig. 

Tilmelding
Det er et lovkrav, at virksomheder tilmel-
der medarbejdere digitalt via portalen: 
www.efteruddannelse.dk

Øvrige kan også tilmelde sig på www.
efteruddannelse.dk eller ved at kontakte 
skolen. Vær opmærksom på regler for 
framelding og udeblivelse, som fremgår af 
skolens hjemmeside.

VEU-godtgørelse og tilskud
til transport
Personer, der tilhører den primære 
AMU-målgruppe, kan søge VEU-godtgø-
relse.

Forudsætning for VEU-godtgørelse er, 
at der er tale om et løntab eller en tabt 
arbejdsmulighed. Ansøgning om tilskud 
skal ske digitalt via portalen:
www.efteruddannelse.dk

Adgang og pris
AMU-kurser er i princippet åbne for alle. 
Kurser udviklet specielt til pædagogiske 
område og social- og sundhedsområdet 
er normalt gratis at deltage i, dog skal del-

tagere med uddannelse over erhvervsud-
dannelsesniveau betale deltagerbetaling. 
Pris oplyses på skolen.

Kontakt
Kursussekretær 
Dorte Lorenzen, Tlf. 8741 2604, 
DOL@sosuaarhus.dk.

Uddannelseskonsulent 
Jette Nicolajsen, tlf. 8741 2664, 
JFN@sosuaarhus.dk

Efter- og videreuddannelseschef 
Lis Fibæk, tlf. 8741 2607, 
LFL@sosuaarhus.dk

Nyhedsmail
Du kan også tilmelde dig en mailingliste, 
hvor du løbende modtager nyheder om 
efter- og videreuddannelse. Det gør du 
ved at sende en mail til:
EVU@sosuaarhus.dk mærket “Nyheder”.

Find os på Facebook:
www.facebook.com/EVUsosuaarhus.

SOSU aarhus
Hedeager 33,
8200 Aarhus N

www.sosuaarhus.dk
Mail: sosu@sosuaarhus.dk
Tlf.: 8741 2626
Fax: 8741 2600


